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Sexualaufklärung und Familienplanung sind seit 1992 ein 

Arbeitsschwerpunkt der Bundeszentrale für gesundheitliche 

Aufklärung (BZgA). Der gesetzliche Auftrag zur Konzept-

entwicklung verpflichtet die BZgA in besonderer Weise, einen 

interdisziplinären Diskurs über Sexualität, Kontrazeption und 

Familienplanung anzuregen und zu fördern. Dies ist auch ein

 wichtiges Element zur Qualitätssicherung in diesem Feld. 

Durch verschiedene Publikationen leistet die BZgA einen 

Beitrag zur Information und Auseinandersetzung mit diesem 

Themenkomplex.

Die "Materialliste" informiert über alle Veröffentlichungen der 

BZgA, der Infobrief FORUM SEXUALAUFKLÄRUNG UND 

FAMILIENPLANUNG bereitet relevante Themen aktuell auf 

und mit der Fachheftreihe FORSCHUNG UND PRAXIS DER 

SEXUALAUFKLÄRUNG UND FAMILIENPLANUNG bietet

 die BZgA ein Forum zur Diskussion und Vernetzung 

zwischen Wissenschaft und Praxis.

In der Fachheftreihe werden Meinungen von Expertinnen 

und Experten sowie Studien und Modellprojekte veröffentlicht, 

die den aktuellen Stand der Sexualaufklärung und Familien-

planung aufzeigen. In Sonderbänden werden darüber hinaus 

die Ergebnisse von Tagungen und Kongressen dokumentiert.

Der vorliegende Band untersucht Hilfebedarf und Beratungs-

angebote für jugendliche Schwangere und Mütter in Sachsen. 

Hierfür wurden ExpertInnen aus der Praxis zu bestehenden 

Angeboten und Hilfen sowie zu ihren Erfahrungen in der 

Beratung und Betreuung minderjähriger Schwangerer und 

Mütter befragt.

Die Veröffentlichungen der BZgA sind unter der Bestelladresse

BZgA, 51101 Köln, oder per E-Mail an order@bzga.de erhältlich.


