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Kurzinhalt

Dieses Buch stellt verschiedene Anti-Gewalt-Trainings 

im Kontext der Elternarbeit vor, untersucht und 

bewertet diese Programme.

Ziel der Arbeit ist es herauszufinden, welche 

Bedeutung die Elternarbeit in diesen Programmen hat. 

Schwerpunkt liegt dabei auf Trainings, welche 

aggressives Verhalten bei Kindern und Jugendlichen 

verhindern bzw. vermindern sollen. Dabei werden 

wichtige theoretische Erklärungsansätze in die Arbeit 

einbezogen.

Das Buch soll zeigen wie wichtig Elternarbeit für die 

Nachhaltigkeit ist und welche Vorteile diese mitbringen 

kann.
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