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Bei Wind und Wetter
geht’s in den Wald

Auch Regen stirt die Kinder des RoRweiner Waldkindergartens nicht. Wie
Praktikantin Nadine Weber setzen sie einfach ihre Kapuzen auf und nageln
weiter an der Schutzhiitte. Folo: Reinhand Kistmed

B RoRwein
Seit einem Jahr gibt es die
naturnahe Betreuung der
Kita ,Bussibir®. Die
Méadchen und Jungen gehen
gern auf den Hartenberg.

Von Reinhard Kistner
KAESTNER, REIN HARDEIDD-V.DE

Wenn der sechsjihrige Janos vom
Kindergarten ,Bussi-Bar* mit sei-
nen Spielgefihrten zum Waldkin-
dergarten auf den Hartenberg liuft,
dann plappert er fighlich darauf
los, Ja, es gefillt mir im Wald. Aber
ich michte trotzdem kein Forster
werden, sondern Astronaut.”

Schon auf dem morgendlichen
Weg von der Kita an der Gersdorfer
Strale in den Wald haben sich die
Kinder viel zu erzihlen, Jetzt, bei
herbstlichemn Wetter, sind die Klei-
nen zweckmifig gekleidet. Sie tra-
gen meist Anorak und Stiefel. ,Ich
probiere zurzeit selbst aus, ob man
mit zwei Paar Striimpfen in den
Stiefeln auch bei den morgendlich
kithlen Temperaturen warme Fiifie
hat”, sagt Erzicherin Rita Mickelar.,
Die ausgebildete Sozialarbeiterin
hat vor einem Jahr das Projekt des
Waldkindergartens mit initiiert
und in Blirgermeister Veit Lindner
einen begeisterten Firsprecher ge-
funden,

Bewusste Entscheidung

Heute entscheiden sich die Eltern
ganz bewusst dafiir, ihre Kinder in
die Auflengruppe der naturnahen
Betreuung, wie der Waldkindergar-
ten offiziell heifft, zu geben, Der Zu-
spruch ist gut, im Januar wird die
Gruppe mit 14 Kindern voll ausge-
lastet sein. Derzeit sind es zehn
Madchen und Jungen, die von zwei
Erzicherinnen betrent werden.
»Dieser Betreuungsschliissel ist uns
vorgegeben”, sagt Kita-Chefin Ute
Wiesner. Die Erzieherinnen Rita
Mickelat und Katja Brinkmann

werden fiir einige Monate von der
Praktikantin Nadine Weber unter-
stiitzt. Der Studentin des RoBwei-
ner Fachbereichs ,Soziale Arbeit”
der Hochschule Mittweida macht
die Tadtigkeit mit den Kindern in der
Matur viel SpaR. .Ich habe mich be-
wusst fiir diese alternative Betreu-
ungsform entschieden und griind-
lich darauf vorbereitet”, sagt sie.

Waldkindergarten

= Betreut werden Kinder im Al-
ter von drei bis sechs Jahren,

® Die naturnahe Betreuung erfolgt
in einer AuRengruppe der Kita
LBussibdr® (550343 22/42636).
= Die Betreuungszeit ist von 7.30
bis 14.30 Uhr, danach nutzen die
Kinder das Angebot des Regel-
kindergartens.

® Interessenten kinnen zwei
Schnuppertage nutzen.

Inzwischen sind die Kinder in ih-
rer Schutzhiitte, einer modernisier-
ten Gartenlaube, angekommen, wo
sie frithsriicken. Doch gleich da-
nach geht es hinaus in den Wald. In
einem abgegrenzten Areal kénnen
sie nach Herzenslust spielen. .Wir
bauen uns einen Weihnachts-
baum”, sagt Timm und nagelt Blit-
ter an einen Pfahl. Anne spielt mit
einer Leine, andere Kinder suchen
Holzstockchen. Das ist das Beson-
dere: Die Kreativitit der Kinder
wird angeregt. Spielzeug brauche
sie kaum. Sie finden im Wald im-
mer etwas, womit sie sich beschdf-
]tlgr:n kénnen”, erklirt Rita Micke-
at.

Inzwischen regnet es, zunichst
nur leicht, spéter stark. Die Kinder
stirt das nicht. Sie kinnen sich
auch unter ein Dach stellen, das ih-
nen die Eltern zwischen den Biiu-
men gebaut haben. Das Wetter ha-
be nur einmal im zurfickliegenden

Jahr eine negative Auswirkung ge-
habt. .Als es im Frithjahr stark ge-
stirmt hat, habe ich die Kinder fiir
zwel, drei Tage nicht in den Wald
gelassen. Denn die Sicherheit der
Midchen und Jungen steht oben-
an”, sagt Ute Wiesner.

Bei jedem Wetter drauRRen

Das Woetter spielt trotzdem eine
grofe Rolle im Waldkindergarten.
Wir haben zum Beispiel festge-
stellt, dass es sich bei Regen nicht
empfiehlt, im Freien zu malen,
weil sich das Papier wellt”, berich-
tet Rita Mickelat. Und Frithstiicken
im Freien, das gehe auch nur bis zu
einer Temperatur von maximal
fiinf Grad, Es habe auch nur einen
richtigen Wintertag mit Schnee ge-
geben. Und der war ausgerechnet
an jenem Tag, als die Kinder die
Ostereier suchten. ,Wir hoffen,
dass wir in diesem Jahr Erfahrun-
gen im Umgang mit Schnee sam-
meln kénnen", sagt Mickelat.

Zum Mittag begibt sich die Grup-
pe auf den Weg hinunter zur Kin-
dereinrichtung. Dort im Unterge-
schoss haben sie eigene, moderne
Gruppenriume, in denen sie bis
14,30 Uhr betreut werden. Dann
spielen sie mit den Kindern der an-
deren Gruppen und kénnen alle
Moglichkeiten der Einrichtung nut-
zen. Zum Beispiel auch im Sommer
im grolien Pool baden.

Janos zeigt ein Glasgefilk. ,Das ist
eine tote Libelle, die wir im Wald
gefunden haben. Auch diese Tan-
nenzapfen haben wir vom Harten-
berg gesammelt. Damit kénnen wir
gut basteln”, sagt der Junge,

Moch sei es zu [iih, die Auswir-
kungen des Aufenthaltes in der Na-
tur auf die Gesundheit der Kinder
zu analysieren. ,Fest steht, dass sie
grifteren Hunger haben als die Kin-
der der anderen Gruppen. Und Mit-
tags schlafen einige von ihnen auch
sehr schnell ein®, sagt Ute Wiesner.
Fest steht, dass die Waldkinder
abends den Eltern viel zu erzihlen
haben, von Libellen, Spielen und
genagelten Weihnachtsbiumen.
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