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Strukturdaten der Familie
Telefon
E-Mail

Sozialarbeiter/in

Junger Mensch

Name, Vorname
Schule/Ausbildung
wohnhaft

Junger Mensch

Geburtsdatum

Mutter

Name, Vorname
Ausbildung/Beruf
Wohnhaft

Mutter, Junger Mensch

Geburtsdatum

Vater

Name, Vorname
Ausbildung/Beruf
Wohnhaft

Vater, Junger Mensch

Geburtsdatum

Geschwister

Name, Vorname Kind 2
Name, Vorname Kind 3

Name, Vorname Kind 4

Geburtsdatum
Geburtsdatum
Geburtsdatum

Erreichbar liber Telefon
Festnetz

Handy

Religion/Glaube des Kindes

Religion/Glaube der P SB/Familie

Inhaber des Sorgerechts

Zustindigkeit

Vorangegangene Hilfe/n

[X] §27.2 SGB VI
[X] §34SGB VIl

|

1
Vorgeschichte der Familie

Junger Mensch lebt in WG
Zuvaor erfolgte Inobhutnahme aufgrund

KM lehnte Kontakt ab
Junger Mensch wird regelmaligzu KV

korperlicher Ubergriffe der Partnerin des KV
KV schwer erkrankt, Rickfuhrung zur Familie bisher nicht mdglich

Beginn der Hilfe:

Hilfe wird geleistet durch den Trager
<] Delphin

[ |KJFeV.

befristetet bis:
Umfang der Stunden: 32 FLS




Stadt Chemnitz
Amit fur Jugend und Familie

Anlage zur 51.5-01

Ressourcen-Karte

Personliche Ressourcen und Kompetenzen

- Grundsatzlich freundlich
- 5chulische Leistungen gut
- Spieltgeme (Fuliball, Brettspiele)

- Haushalt des Kindesvaters
- Einkommen des Kindesvaters

Materielle Ressourcen

Junger Mensch

Soziale Ressourcen (Beziehungen)

Kindesvater
(Halb-, Stief-) Geschwister
Kontakterziehern der WG

WG

Psychologische Institutsambulanz

Gs

Infrastrukturelle/Institutionelle Ressourcen




Stadt Chemnitz Anlage zur 51.5-01
Amt fir Jugend und Familie

Sorge aus Sicht der Familie:

- Ruckhrung in vaterlichen Haushalt

- KV st sich bestehender Schwierigkeiten im eigenen Haushalt bewusst und méchte,
dassiunger Mensch unbedingt im Familiensystem leben kann, was aber nicht
unbedingt vaterlicher Haushalt sein muss

Sorge aus Sicht des/der fallfiihrenden Sozialarbeiterin:

- JM zeigt gelegentliche Wutausbriiche, selbstveretzendes Verhalten; ist veretzt
durch Verhalten der KM
- KV ist Ressource, aber KV ist gesundheitlich instabil

= Fraglich, inwieweit Kindesvater gut erzieherisch wirksam sein kann und stabiles
Lebensumfeld bieten kann

= Esexistiert grolies familiares System
Ziel des Familienrates sollte die Beantwortung folgender Frage sein:

Wolbei wem kann jM innerhalb der Familie seinen Lebensmittelpunkt
finden und wer kann wie unterstiitzen?
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Handreichung zum Familienrat
der Familie

erstellt und verwaltet durch:

Familienratskoordination
Eric Gliser
DELPHIN-Projekte gGmbH
Peterstrafie 26
09130 Chemnitz

DELPRYN"









Lisungsplanung zum Familienrat

Ort: Datum:
Start: | Ende:
Teilnehmer
(siche Teilnehmerliste)
Lésungsplanung
WER MACHT WAS WANN & WO WER HILFT

Der vorliegende Losungsplan wurde in der Familiv-Only-Phase entwickelt und im Anschluss
gemeinsam besprochen und in der vorliegenden Schrifiform festgehalten.

Mit ihrer Unterschrift geben alle Anwesenden ihr Einverstindnis zum vorliegenden Plan und
Arbeiten an der Umsetzung.




Familienrat in Chemnitz

¥

NETZWERKKONFERENZEN e.V.

-+ Forum zur Férderung von Conferencing-Verfahren

Projekte gGmbH




Liebe Familie X,
Lieber Junger Mensch, 12.02.2020

Stellen Sie sich die Fragen: Was sehen Sie? Was sind starken des jungen Menschen, des
Familiensystems? Wie haben Sie die Familie kennen gelemnt?

Dabei Fokus setzen auf:
- Was sind die Starken und Fahigkeiten des Kindes/Jugendlichen
- Hier sollten Wertschatzung und Positive Eindriicke der Familie thematisiert werden.

AnschlieBend lohnt sich ein kurzer Ruckblick tber den bisherigen Hilfeverlauf und eine positive
Sichiweise auf das soziale/ familidre Netzwerk kann sinnvoll sein.

Uberleitung zum aktuellen Sachstand, wo Defizite liegen bzw. was zum Familienrat gefuhrt hat.
Kurze aber direkte Skizziertung der Defizit- bzw. Problemlage

- Lhicht mehr in der Schule ankommt*

- ,Starke Aggressionen gegendber Mitschilern und Lehrern zeigt”

- unregelméafliger Schulbesuch

- Konzenftrafion, Mitarbeit o0 &.

ACHTUNG: Auch hier sind Wertschatzung bzw. WERTUNGSFREIHEIT wichtig

AnschlieRend Formulierung der konkreten Sorge als wortliche und direkte Rede

INun mache ich mir jedoch Sorgen um
ch sorge mich um .

ch mache mir Sorgen, dass ...

Wir machen uns grofie Sorgen, weil __.
Gemeinsam sorgen wir uns um, ..., well ___

da er/sie (bereits — Zeitraum)

\Aus der Sorge heraus einen kurzen Arbeitsauftrag formulieren und erneut wertschitzend auf

Fahigkeiten und Fertigkeiten des System zu verweisen, warum der Familienrat zugetraut
wird.

Beispielsweise:

Damit sich die Situation langfristig wieder zum Positiven wendef, freue ich mich sehr dariber dass

sie aktiv werden und den Familienrat machen. Der Familienrat bietet ihnen die Chance

\dass thr/e Tochter/Sohn wieder mit guten Gefiihlen regelmaliig die Schule besucht.®

,--..sich auf den Unterricht besser konzentrieren kann.

L....lernt, dass Streitigkeiten besprochen werden sollten, an Stelle in Auseinandersetzungen sofort

aggressiv zu reagieren.”

ch erhoffe mir davon, dass sie alle als Familie mit den Menschen, die sich auch um sie Sorgen und

\Gedanken machen, zusammen einen guten Plan zu der Frage erstellen:

Wie kann in Zukunft unterstiitzt werden, um die Schule wieder gern und regelmiBig
zu besuchen?

Besprechen sie den Plan zu meiner Frage bitte mdglichst genau. Dabei ist es auch wichtig

festzuhalten, wer sie bei welchen Punkten unterstiitzen will.

Aufgrund der vielen gemeinsamen Gesprache, traue ich ihnen zu, dass sie fragfahige Lésungen
finden und viele Ideen haben werden.
Ich winsche ihnen bei Ihrem Familienrat gutes Gelingen!
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3) Praxiseinblick
Familienrat Familie G.

S 4

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V. Bernsdorfer Str. 135 09126 Chemnitz



Familie G.

* ’? *
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’ Sorge des/der Sozialarbeiterin TKJIFE

Aufgrund von psychischen Problemen der KM kann Emily
nicht in die Kita

Erhalt somit keine altersgerechte Forderung

KM kann aktuell inren Elternpflichten nicht umfangreich
nachkommen

KM kann keine Termine wahrnehmen
Der Familie droht soziale Isolation
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Sorge der KM

nte wieder am Leben teilnehmen

L
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Ygend- und Familienhilfe &~

nte mich um meine Kinder kummern, mit den

nte Termine allein auf die Reihe bringen.

nte meinen Kindern was bieten konnen.

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V. Bernsdorfer Str. 135 09126 Chemnitz
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’ Teilnehmer 1. Familienrat — KJF

-rau G., Tochter Sophie, Tochter Emily
KV Sophie, KV Emily
Jrgrol3eltern Sophie

Eltern von Frau G.
Herr und Frau K. (Freunde von Frau G.)
Kita Leiterin, SSA Sophie, Gesundheitsamt, Berufsbetreuer,

ASD "

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V. Bernsdorfer Str. 135 09126 Chemnitz



Plan der Familie G. < KPS

>

Ambulant betreutes Wohnen beantragen verantw. Eltern
von Frau G.

Weiterfihrung der ambulanten Psychotherapie verantw.
Eltern von Frau G.

Eventuell Tagesklinik, wenn Pkt.1 und 2 nicht ausreichen

Post- und Behordenangelegenheiten gemeinsam mit Frau

K. “

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V. Bernsdorfer Str. 135 09126 Chemnitz
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Unterstutzung Haushalt, Einkauf nach Absprache
verantw. KV Sophie und KV Emily

Kita Eingewohnung Emily verantw. KV Emily

Teilnahme an Tanzgruppe Sophie verantw. KV Sophie und
Urgrol3eltern

Sophie verbringt aller 14 Tage das WE bei Ihrem Vater
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* KV Sophie und KV Emily erstellen mit Frau G. einen Tages -
und Wochenplan, in welchem alle Termine integriert sind

* Bei Schwierigkeiten melden sich die Vater bei ASD
Mitarbeiter
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’ Auswertung / Folgerat ~— <JF

* Antrag auf ambulant betreutes Wohnen ist gestellt

 Gesundheitsamt war zum Hausbesuch bei Frau G., um mit
ihr Unterlagen auszufullen

* KSV hat umfangreiche Unterlagen gesendet, welche die
Eltern gemeinsam mit Frau G. noch ausfullen werden

S 4
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’ Auswertung / Folgerat ~ — <JF

Eltern von Frau G. haben sich um einen Termin fur die
Psychotherapie, im Haushalt von Frau G., bemuht - aktuell
kein Termin, bemuhen sich weiter

Tagesklinik bleibt weiter offen

Frau K. hat mit Frau G. alle Unterlagen sortiert und mit
Trennstreifen markiert

KV Emily hat sich um alle Kita Unterlagen gekimmert

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V. Bernsdorfer Str. 135 09126 Chemnitz ‘




’ Auswertung / Folgerat ~— <JF

KV Sophie hat das Madchen im Tanzkurs angemeldet

Sophie geht wochentlich Tanzen, erste Auftritte sind geplant,
KV und Urgrol3eltern sichern das Holen und Bringen ab

Sophie verbringt 14tagig das WE beim KV
KV Emily hat die Eingewohnung in der Kita abgesichert

S 4
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’ Auswertung / Folgerat ~— KJF

* Aktuell bringt er Emily taglich in die Kita

* KV Sophie und KV Emily haben mit Frau G. einen Tages-
und Wochenplan erstellt, umgesetzt und kontrolliert

* Frau G. empfindet dies als hilfreich und mochte es
beibehalten
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Das Abholen von Emily aus der Kita wird auf einen kleineren
Personenkreis reduziert

KV Sophie nimmt Kontakt zum SPZ auf, um
Weiterbehandlung zu ermoglichen

Die Mutter von Frau G. richtet im Kinderzimmer eine
,private” Ecke fur Sophie ein

Auf Nachfragen ASD, wird von Frau G. und der Familie keine

weitere Unterstlitzung benotigt ‘

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V. Bernsdorfer Str. 135 09126 Chemnitz



’ Zeitschiene < KIF ™
Anfrage - Ende /Folgerat 3 Monate
Vorbereitung/Kontaktaufbau 15h
Familienrat 4,5h
Folgerat 2h
Buro 4h

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V. Bernsdorfer Str. 135 09126 Chemnitz
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